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1 CONSIDERACOES INICIAIS
1.1  Objetivo

Definir as premissas basicas no que se refere ao projeto de reforma das
instalagcdes elétricas do CRAS Passo. O projeto contempla toda a instalagdo de forga e
luz e a infraestrutura de tubulagdes que receberao as instalagdes de dados e telefonia.

1.2 Normas e definigoes
- NBR 5410 - Execugao das Instalagdes Elétricas em Baixa Tensdao ABNT;
- NBR 13570 - Instalagdes Elétricas em Locais de Afluéncia de Publico;

A montagem, operagdo e manutencdo das instalacdes elétricas deverdo obedecer
rigorosamente a NR-10. Norma Regulamentadora que estabelece principios gerais de
segurang¢a ou complementares as Normas Técnicas Brasileiras.

2 INSTALACOES ELETRICAS
2.1 Redes de distribuicdo de energia e circuitos terminais

Serdo executadas as instalagdes elétricas gerais de iluminacdo, tomadas de uso
comum e especificos na edificacdo. A instalacdes de maneira geral serdo embutidas nas
paredes e distribuidas sobre o forro de PVC.

2.1.1 Luminarias

Serdo instaladas luminérias embutidas em gesso do tipo painel quadrado de LED
1I8W e 36W — 4.000K em todas as dependéncias de administragdo, atividades e
recepcao. Nas de banheiros, cozinha e corredores serdao utilizados plafons com lampada
bulbo LED.

2.1.2 Eletrodutos e Caixas de Passagem e utilizacdo

Nas instalagdes embutidas em paredes de alvenaria e forro serdo utilizados
eletrodutos do tipo flexiveis corrugados em PVC amarelo. Como a distribui¢do sera
sobre forro, os eletrodutos e caixas de teto devem ser fixados nas estruturas de madeira
por meio de abragadeiras e parafusos. Toda emenda deverd ser feita com luva
apropriada para unido de tubos corrugados flexiveis.

As tubulagdes enterradas serdo flexiveis tipo Kanaflex, e serdo ligadas por meio de
caixas de passagem enterradas feitas de alvenaria com acabamento interno e tampa de
concreto com as dimensdes indicadas em planta.
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2.13 Quadros de distribui¢do

Sera de PVC, com barramentos neutro e terra e barramentos tipo pente nas fases
com capacidade de conducao para 100A. O quadro devera ter espaco no minimo 44
disjuntores DIN e espago para disjuntor geral na horizontal. Instalado a 1,5m do piso
acabado. Na porta dos quadros deverao ter adesivo de risco de choque elétrico e devera
ser colado por dentro o diagrama unifilar correspondente. Para as areas molhadas foi
previsto dispositivo residual contra choque DR com sensibilidade de 30mA .

2.1.4 Tubulagoes secas para dados/voz e Rack

A distribuicdo das tubulagdes das redes de dados/voz seguird as mesmas
diretrizes das tubulag¢des eclétricas. A caixas de utilizagdo deverdo ser fechadas com
tampa cega.

Devera ser aproveitado um mini rack existente para espera dos equipamentos futuros e
chegada das tubulagdes. A chaga da fibra optica da rua vird por tubulagdo instalada
junto ao poste de entrada de energia.

2.1.5 Tomadas e interruptores

Serao embutidas em caixas 4x2 ou 4x4, todas na cor branca, linhas modulares
com bons acabamentos e encaixes. As tomadas dos ares-condicionados deverdo ser
20A.

2.1.6 Entrada do servigo de energia elétrica

Serd trifasica padrao CPFL categoria C9, com disjuntor 80A e cabos 25mm?®. A
saida deverd ser subterranea. De preferéncia utilizar poste de concreto com caixa
embutida e disjuntores na parte de tras do poste.

2.1.7 Condutores elétricos dos circuitos

Os condutores serdo de cobre eletrolitico, pureza minima 99,9%, série métrica,
isolamento em poliolefina, tensdo de isolamento 450/750V em circuitos terminais e
0,6/1kV nos trechos subterraneos, temperaturas maximas do condutor 70°C em servigo
continuo, 100°C em sobrecarga e 160°C em curto-circuito, com bitola minima 2,5mm?.

O codigo de cores deve seguir as seguintes indicagdes:
fase.........cor preta o vermelho
neutro......cor azul claro

protecao (terra)........ cor verde.
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3 CONSIDERACOES FINAIS

Todas as partes metalicas ndo destinadas a conducdo de energia deverdo ser
devidamente aterradas. Os materiais devem ser novos e com certificagao de qualidade.
A execucio das instalagdes devera obedecer as normas de seguranca.

Sao Borja, 10 de setembro de 2025.
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